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ONSOZ

Tipki insanlar gibi, sézlerin de bir hayati var. Her soziin ar-
kasinda koskoca bir tarih, zengin bir birikim, anlam ve kavram
diinyas1 bulunmaktadir. Bir ihtiyaca binaen bir s6z ailesi icinde
doguyor, sekilleniyor, ardindan da dilin sistemine dahil olup di-
ger sozlerle birlikte halden héle gecerek uzun yollar asiyorlar ve-
ya tarihin bir aninda takilip kalarak unutuluyorlar, yerlerini ya
bir baska dilin bir séziine ya da dil sistemi icinde tiiretilmis bir
baska soze birakiyorlar yani tipki diger canlilar gibi onlar da 6lii-
yor ve hatiralarda kaliyorlar. Hatta yasamak icin bazen bir kaliba
girip bir biitiiniin parcasi olarak, bazen de bir yerin, kisinin veya
bir diistincenin, nesnenin adi olarak dilden dile nesilden nesi-
le aktariliyor, daha 6tesi sinirlar asarak komsu dillere kiiltiirlere
mal oluyorlar. Tiirk¢enin s6z varhigi icinde de komsuluk iligkisiy-
le, bilgi ve kiiltiir aktarimiyla, cografi ve tarihi baglarla baska dil-
lerden alinmis ancak kiiltirimiiziin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmis nice sozler var.

Iste bu yiizden bir séziin dogusunu, yapi, ses ve anlam baki-
mindan gelisimini ve degisimini izlemek, zaman ve mekandaki
izini siirmek, en az bir insanin hayatinin degisik evrelerini gormek,
gozlemek kadar heyecan vericidir. Aslinda s6zlerin arkasindaki ta-
rihi, kiiltiirii, zaman ve zemin icindeki uzun ve heyecan verici yol-
culugu izlemek, dilin biiytileyici diinyasina ortak olmaktir.

Sozden kiiltiire yapilan yolculuklar Tiirkgeyle sekillenmis bir
diinyada birlikte yasayan insanlar olarak hepimizin ve her birimi-
zin yapip ettiklerimizin, diisiiniip tasindiklarimizin, hayallerimi-
zin hatiralarimizin s6z diinyamizda nasil viicut buldugunu gos-
teriyor. Birlikte sekillendirdigimiz tarihimizin, kiiltirtimiiziin,
ortak kimligimizin anahtarlar1 olan sézlerimizden birkacinin
tarihi macerasina ve giintimiizdeki goriiniimlerine bakarak ne-
reden gelip nereye gittigimizi, neler yasayip neleri basardigimizi,
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yanilgilarimizi, yenilgilerimizi, zaferlerimizi, saheserlerimizi bir-
kag farkli pencereden gormemizi sagliyor.

Ayni1 heyecan ve merakla belli araliklarda kaleme aldigim bu
tlirden s6z merkezli calismalar, bir kitap hacmine ulasinca es-
ki dosyalar birer birer yeniden acildi. Onemli bir béliimii farkl
zamanlarda bir yerlerde giin yiizii géren bu tiir yazilarin ¢ogu,
bugtinkii bakis acima ve birikimime gore eskimeye yiiz tutmus-
tu. Usul, tislup ve yontem bakimindan farkliliklar gosteren hatta
eksik ve yanliglar1 olan ¢alismalari yeniden gozden gecirerek bir
araya getirdim.

Calisma hayatimin farkli zamanlarinda génliime doganlari
ve aklima takilanlar yazip cizerek Tiirk¢enin ortak diinyasin-
da bulustugum insanlarla paylasmak, insanligin ortak uygarlik
mirasina Tiirklerin ve Tiirk¢enin zenginliginden birka¢ sozii
eklemek niyetiyle hazirladigim bu kitabin okuyanlara yararh
olmasini diliyorum.

Gecelerin giindiizle bulustugu, giindiizlerin dért duvar ara-
sinda tutuklu kaldig1 uzun ¢alisma donemlerinde hep yanimda
olan sevgili esim, hayat arkadasim Aysel’e sabri ve destegi icin
tesekkiir ediyorum. Ayn1 donemlerde ¢ocukluklarini yasayan ve
baz1 seylerden mahrum kalarak biiyliyen goziimiin 15181, gonlii-
miin sevinci evlatlarima sevgilerimi sunuyorum.

Eserlerinden ve goriislerinden yararlandigim pek ¢ok meslek-
tasim var. Onlara da tesekkiirlerimi arz ediyorum.

Kayseri 2024



DIVANU LUGATI’T-TURK’TE TURK ALGISI

Giris

Tiirk adi, tarih boyunca basta Cince, Yunanca, Hintce ol-
mak tizere belli bash diinya dilleriyle yazilmis eserlerde farkh
yazi ve yazimlarla ge¢cmistir. Ancak 6. yiizyilin ortalarinda ku-
rulan Koktiirk Devleti’yle hem devlet hem de millet ad1 olarak
Tiirk ve Tiiriik sekillerinde kullanilmis ve ilk Tiirk alfabesiyle
8. ylizyildan itibaren bengiitaglara kazinmistir. Bengiitaslarda
ve daha sonra Uygur yazmalarinda Tiirk adiyla birlikte Oguz,
Uygur, Kirgiz, Tatar gibi boy ve soy adlar1 da kullanilmis ve
yeri geldik¢e bu topluluklarin Tiirk soylu olduklarina isaret
edilmistir.

Tiirklerin Islamiyet’e girisinin ardindan 11. yiizyilda Kas-
garli Mahmud, Arapca olarak yazdig1 Divanu Lugéati’'t-Tiirk adl
eseriyle Tiirk adindan baslayarak, tiim Tiirk boylar: ve lehgeleri
hakkinda ayrintili bilgiler vermis ve verdigi bu bilgilerle Tiirkliik
biliminin temellerini atmistir. Tiirkliik kavramini anlama ve an-
latma bicimiyle de daha sonraki donemlerde gelisen Tiirk algisi-
n1 biiytik 6lciide sekillendirmistir.

Tiirk ad1

Yerli ve yabanci bilim adamlar Tiirk adinin kdkeni ve an-
lam1 konusunda pek ¢ok goriis ve iddia ortaya atmistir. (Kafe-
soglu 1966: 306-319) Ancak dogrudan Tiirk adinin anlami, k6-
keni ve Tiirklerin ortaya ¢ikisi konusunda bilgi veren ilk 6nemli
kaynak Divanu Lugati't-Tirk’'tiir. Kasgarh Mahmud, eserinin
tic farkli yerinde Tirk adinin Tanr tarafindan verildigini ifade
etmektedir.

“Simdi, Muhammed oglu Hiiseyin oglu Mahmud kulunuz
dedi ki:
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Yiice Allah devlet giinesini Tiirk burclarinda dogdurdu; felek-
leri onlarin {ilkeleri etrafinda dondiirdii; bundan dolayr onlari
Tirk diye adlandirdy; tlkelerin idaresini onlara verdi; onlari za-
manin hakanlari yapti; zamanimizdaki insanlarin islerini onlarin
eline verdi; onlar1 herkese iistiin kild1 ve hak tizere destekledi;
onlara signanlari, idareleri altinda ¢alisanlar aziz kildi; boylece
onlar1 muratlarina eristirerek ayak takiminin serrinden uzaklas-
tird1. Akli olan herkes Tiirklerin istedigi yolu tutmali, bdylece on-
larin oklarindan korunmahdir.” (DLT: 1)

Kasgarli Mahmud, Peygamber’in “Allah diyor ki benim bir
ordum vardir; onlar Tirk diye adlandirdim ve doguya yerlestir-
dim. Bir kavme kizdigim zaman onlar (Tiirkleri) onlara musallat
ederim” buyurdugunu ifade etmektedir. Arkasindan “Bu, diger
biitiin insanlara karsi, onlar icin bir Gisttinliiktiir, ¢linkii onlarin
ad1 bizzat Allah tarafindan verilmis ve en yliice ve yeryliziinde
havasi en giizel yere yerlestirilmiglerdir. Bunun yaninda onlar;
glzellik, tatlilik, aydin yiizliiliik, edep, yashlara hiirmet ve riayet,
ahde vefa, algak gonillilik, yigitlik ve daha sayillamayacak bir-
cok meziyeti hak etmislerdir” aciklamalarina yer verir.

Bu gortislerini bir siirle destekler: Kacan korse ant Tiirk / bo-
dun ayga aniy aydagt | munar tegir uluglug / munda naru kesli-
niir. “Onu, Tirk taifelerini goriince der ki: Biiyiikliik ve yiicelik
buna yakisir, bundan sonra (yiicelik) kesilir.” (DLT: 151)

Tiirk adinin yiice Allah tarafindan Hz. Nuh’un (s.a.) ogluna ve
onun soyundan gelenlere verildigini, tipki Arapca begser kelimesi
gibi hem tek bir kisi icin hem de onun soyundan gelen topluluk
icin kullamldigimi belirtmektedir. (DLT: 151) Giinliik konusma-
larda kim sen “kimsin” sorusuna Tiirk men “Tiirkiim” seklinde
cevap verildigini, burada tek bir kisi icin, Tiirk siisi atland: “Tiirk
ordusu (ata) bindi.” ciimlesinde de topluluk icin kullanildigini
ornekler tizerinden anlatmaktadir. (DLT: 412)

Kasgarli Mahmud’un Tiirkliik konusundaki bu 6zgtiveni 11.
ylzyllda kuzeyde Miisliman olmayan Pecenek, Uz (Oguz) ve
Kipcaklarin, giineyde Selguklular idaresindeki Miisliiman Oguz-
larin, Dogu Tiirkistan’da Karahanlhlarin ve Karahoca Uygur
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Kaganhgi'nin, idil-Ural sahasinda Bulgarlarin Hindistan’da Gaz-
nelilerin ve Mogolistan’in glineyinde Gansu Uygur Kaganligi'nin
diinyaya hakimiyet ve kudretlerini yaymalarindan kaynaklan-
maktadir. (Geng 1997: 6, 19)

Ayrica donemin onde gelen Islam bilginlerinden ibn Fadlan,
Gerdizi, Tahir Mervezi, Muhammed Avfi, Beyhaki ve Cahiz Tiirk-
leri 6vmiis, Tiirklerin islam diinyasindaki yerine ve énemine isa-
ret etmistir. Ozellikle Cahiz, Tiirklerin Islamiyet’in cevheri veya
temeli oldugunu séylemis, Islamiyet’i koruyan se¢gme bir ordu,
halifeler icin bir siginak ve bir savunma giicii oldugunu ifade et-
mistir. Hatta bazi kaynaklarda islam diinyasinin hakimiyetinin
Tiirklere gececegine dair rivayetler nakledilmistir. (Sesen 1969:
11-36; Ulkiitasir 1972: 23)

Clinki bu donemde Abbasi Halifesi Kaim-Biemrillah, Tug-
rul Beyi (1040-1063) 23 Ocak 1058’de (25 Zilkade 449 Cumartesi)
“Melikii’l-Masrik ve’l-Magrib” yani ‘Dogunun ve Batinin Hii-
kiimdarr’ ilan etmis ve kilic kusatmistir. Alparslan ile Anadolu
kapilarini agan Oguz Tiirkleri, 11. ylizyilin sonlarina dogru Me-
liksah ile tek bir siyasi ¢at1 altinda birlesmis ve Tiirk-islam haki-
miyeti doguda Hotan, Kasgar ve Balkas Golii havzasindan batida
Maveraiinnehir, Horasan, Kuzey Irak, Suriye, Kudiis, Antakya ve
Anadolu’nun batisinda iznik’e kadar yayilmistir. Giineydeki si-
nirlar1 Toharistan bélgesinden giiney iran, Korfez, giiney Irak ve
Arabistan ¢ollerine, kuzeydeki siirlari ise Harezm cevresi ile Ha-
zar Denizi arasindaki Oguz Co6lii, Azerbaycan ve Kafkaslara kadar
uzanmaktadir. (Hunkan 2008: 3-28)

Kasgarli Mahmud, Tiirk sozliniin sozliikk anlamim “meyve-
lerin olgunlasma zamaninin ortasini bildiren bir edat” olarak
aciklar ve Tiirk tiziim 6di “Uziimiin olgunlagsma vaktinin ortas1”,
Tiirk kuyas 6di “Glin ortast”, Tiirk yigit “Genclik ¢agimin ortasina
gelmis gen¢” (DLT: 151) 6rnekleriyle de giinliik hayattaki kulla-
nim alanlar1 hakkinda bilgi verir. Ayrica Tiirk adinin “Tiirk tilke-
sinde bir sehrin ad1” olarak da kullanildiginmi yani yer ad1 anlami
tasidigini ifade etmektedir. (DLT: 151)
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1. Koken bakimindan Tiirkliik

Modern anlamda millet veya etnik yapi, kurucu ortak ata soy-
lencelerine sahip, ortak bir tarihleri ve kiiltiirleri olan, belli bir
toprak ve dayanigsma duygusu etrafinda birlesen insan toplulu-
gudur. (Smith 1988: 32)

Kasgarlh Mahmud, Tiirkler icin kurucu ata miti olarak Hz.
Nuh’un oglu Yafes’in soyundan gelen Tiirk’ti 6n plana ¢ikarmak-
tadir. (DLT: 412) Bu konuda “Tiirkler aslinda yirmi boydur. Bun-
larin hepsi, Nuh peygamberin (Allah’'in duasi iizerine olsun) og-
lu Yafes oglu Tiirk'e dayanir.” agiklamasini yapar. Sozlerini daha
anlasilir hale getirmek icin Hz. Ibrahim’in soyundan tiireyen mil-
letleri 6rnek olarak verir: “Bunlar, Ibrahim (Allah’in duasi {izerine
olsun) oglu Ishak oglu Ist (Esav / Iysu / Isu Kacalin 2019: 21, 34)
oglu Riim ogullar gibidirler. Bu kabilelerin her birinden ayrilmig
dallar vardir ki onlarin sayisini Allah’tan bagka kimse bilmez. Ben
ana kabileleri saydim; tali olanlar biraktim. (DLT: 10-11, 412)

Karahanli Devleti'ni kuran hanedan, Dokuz Oguzlardan ge-
len Uygurlara mensup Yagmalara dayanmasina ragmen, kendi-
ni Afrasiyab’in soyuna dayandirmaktadir. Bu sebeple hanedana
Al-i Afrasiyab adi verilmistir. (Geng 1981: 125) Kasgarli Mahmud
da han soziinlin Afrasiyab ogullarindan olanlarin unvani oldu-
gunu aciklayarak (DLT: 412) bu goriisti dogrular. Kole anlamina
gelen tigin unvaninin da kolelerden Afrasiyab’in ogullarina gec-
tigini, onlarin babalarini yliceltmek icin onunla konusur veya ya-
zisirken, kendi tevazularini gostermek ve babalarini yiiceltmek
icin onlara “kéle boyle etti, boyle yapt1” seklinde yazmalar1 ve
hitap etmeleri sebebiyle bu ismin onlara mahsus oldugunu, an-
cak daha sonra 6zel olarak Hakaniye ogullari i¢in kullanilmaya
baslandigini anlatir. (DLT: 178-179) Ayrica farim unvaninin da
Afrasiyab’in soyundan gelen hanimlara yonelik olarak kullanil-
digin1 ve hanim sultanlara altun tarim adi verildigini, ne kadar
yiikselirse yiikselsin, Karahanhlar disindaki bir kimse i¢in bu un-
vanin kullanilmadigini belirtir. (DLT: 170) Katun s6ziiniin ise Af-
rasiyab soyundan gelen tiim hanimlarin unvani oldugunu ifade
eder. (DLT: 177)
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Alp Er Tona dldi mii / isiz ajun kaldr mu / ddlek 6¢in aldr mu /
emdi yiirek yurtilur “Alp Er Tunga 6ldii mii; hir¢in ve kotii diinya
onsuz kaldi1 mi; felek ondan intikamini ve 6ctinti aldi mi1? Simdi
zamana kizmaktan ve onun saltanatina tiziilmekten ytirek yir-
tilir.” (DLT: 19) seklinde baslayan ve 9 yahut 12 dortliik halinde
Divan’in mubhtelif yerlerine serpistirilen sagunun Afrasiyab ile
ilgili oldugu veya 714’te Begbalik’ta 6ldiiriilen Tonga / Tun-
gu Tigin ile ilgili olabilecegi yolunda goriisler bulunmaktadir.
(Ozkan 2018: 23-31)

Afrasiyab, sadece Karahanli hanedani, devlet protokolii ve
sozli kiiltlir acisindan degil, cografyadaki iz ve hatiralar1 baki-
mindan da 6nemli bir yere sahiptir. (DLT: 409) Kasgarli Mah-
mud, Tirklerin mitolojik atalarinin Hz. Nuh oglu Yafes’in oglu
Tiirk’'e dayandigini, mensubu oldugu Karahanh veya Hakaniye
hanedaninin Afrasiyab’a dayandigini ¢ok ayrintili ve pek cok dini
ve mitolojik anlatiyla aciklamaktadir. Ancak boy ve soy teskilatini
uzun uzun anlatoi@ Oguzlarin hatta tiim Tiirklerin mitolojik ku-
rucu atasi olan Oguz Kagan’dan ve Oguz Kagan Destanindan hic
s0z etmemektedir.

1.1. Tiirk soyundan gelen boylar

Kasgarlh Mahmud, boy s6ziinlin Oguzca oldugu kaydini dii-
serek “cemaat, kabile, asiret” anlamlarina geldigini ifade eder.
Tiirkler arasinda bir boya mensup olmanin 6nemini “Birbirle-
rini tanimayan iki kisi selamlastiktan sonra boy kim der; “cema-
atin, asiretin, kavmin kim?” demektir. Sorulan kisi Salgur der;
yani “benim cemaatim Salgur kabilesidir.” veya kitabin basinda
saydigim boylardan birini zikreder ki onlar kabilelerinin atala-
rinin adlandir. Sonra konusmaya baslarlar veya durmaksizin
ayrilirlar. Boylece her biri digerinin grubunu bilmis olur.” (DLT:
405) seklinde aciklar.

Boy (< bod) soziiniin ¢okluk sekli olan bodun / bodan (Clauson
1972: 306) soziinii Cigil lehcesine ait bir s6z olarak “avam tabaka-
s1” seklinde aciklar. (DLT: 172) Bodun basgant ise “kavmin reisi”
anlaminda yaygin olarak kullanilan bir s6z grubudur. (DLT: 190)
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Kasgarli Mahmud'un tespitlerine gore Tiirk bodununa men-
supboylarmbaslicalarisunlardir: Alayondlug, AlkaBoliik (Oguz),
Aramut, Afsar (Oguz), Basmil, Basgirt, Bayat, (Oguz), Bayundur
(Oguz), Begenek / Pecenek, Begtili (Oguz), Bulgar, Bulak, Caruk,
Caruklug (Oguz), Cepni (Oguz), Comul, Cavuldar (Oguz), Edgis
/ Egdis, Elke Bulak, Halag, iva / Yiva (Oguz), Eymiir, (Oguz),
Igdir (Oguz), Kengek (Tiirklesmis), Kiicet, Ograk, Oguz, Kara
Boliik (Oguz), Karluk (Tiirkmen), Kay, Kayig (Oguz), Kifcak /
Kipcak, Kinik (Oguz), Kirkiz, Salgur (Oguz), Tangut, Tatar,
Tawgag, Tohsi, Téger, Tutirga, Tiirkmen (= Oguz), Uygur, Uregir
/ Yiregir (Oguz), Yabaku, Yagma / Kara Yagma, Yazgir (Oguz),
Yimek. (Dankoff - Kelly 1984: 238-243)

Oguz adini1 “Tiirklerden bir boy” olarak acikladiktan sonra su
bilgileri verir: “Bunlar da Ttirkmenlerdir. Yirmi iki boydurlar. Her
boyun kendi hayvanlarinda kendi alamet ve nigsanlar1 (tamgalar1)
vardir. Bununla birbirlerini tanirlar.”

Tiirkmen adini bir hikayeyle aciklar: Ziilkarneyn Tiirk diyarina
gelince o donemki Tiirk hiikiimdar Su hazirliksiz yakalanir ve do-
guya dogru gocer. Bu durumu goren halk da telaslanir ve gocmeye
baslar. Ancak hazirliklarin1 tamamlayamayan 22 kisi geride kalir.
Ziilkarneyn saclar1 ve Tiirk alametleri ile bu insanlar goriince, so-
rusturmaksizin “Tlirk manend” der; anlami “bunlar Tiirklere ben-
ziyorlar”. Sonra bu isim onlar icin giintimiize dek kalir. Kasgarh
Mahmud “Bunlar aslinda 24 kabiledir. Baz1 seylerde bu iki Ha-
lac kabilesi onlardan farklidir. Bu sebeple onlardan sayilmazlar.”
(DLT: 519-520) aciklamasi yapar. Oguz Tiirkmenlerinin boylarimi
ve hayvanlarinin damgalarini, insanlarin bilmesi gerektigi icin,
zikrettim (DLT: 10-11) diyerek hepsini tek tek siralar:

Onlarin birincisi ve basi Kinik'tir. Zamanimizdaki sultanlar
bu boydandur. Ikincisi Kayig'dir. Uglinciisii Bayundur dur. Dor-
diinciisti Iwa / Yiwa'dir. Besincisi Salgur’ dur. Altincis1 Afsar’dir.
Yedincisi Begtili’dir. Sekizincisi Biigdiiz'diir. Dokuzuncusu Ba-
yat'tir. Onuncusu Yazgir'dir. On birincisi Eymiir diir. On ikincisi
Kara Béliik'tiir. On {iglinciisii Alka Béliik tiir. On dérdiinciisii Ig-
dir'dir. On besincisi Uregir / Yiiregirdir. On altincis1 Toturka'dir.
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On yedincisi Ulayundlug dur. On sekizincisi Téger' dir. On do-
kuzuncusu Begenek'tir. Yirmincisi Cuvuldar dir. Yirmi birincisi
Cepni’dir. Yirmi ikincisi Caruklug dur. (DLT: 26-28)

Bunlar esas boylardir. Bu boylardan her birinin de kollar1
ve oymaklar1 vardir. Ozetlemek i¢in o kollar1 atim. Bu boylarin
adlari, onlarin ¢ok eski zamanlardaki dedelerinin adlaridir. Boy-
lar, adlarini onlardan almistir. Araplarda Benii Selim veya Benii
Haféace denildigi gibi.” (DLT: 28) agiklamasiyla boy ve soy teskila-
tinin soya dayali oldugunu ifade eder.

Kasgarli Mahmud, Yimekleri Kip¢aklardan saydigin1 ancak
onlarin kendilerini bagka bir grup olarak kabul ettiklerini anlatir.
(DLT: 360)

1.2. Tiirklesenler

Kasgarli Mahmud’un Tiirk boyu oldugunu bildirdigi bir kisim
topluluklar konustuklari dil ve etnik kokenleri bakimindan baska
milletlerle ilgilidir ve zaman i¢inde Tiirklesmislerdir.

Kasgarli Mahmud'un cift dilli boylar arasinda saydigi Comul,
Kay, Yabaku, Tatar ve Basmillarin Mogol asill oldugu ifade edil-
mektedir. (Golden 2006: 217) Tatarlar ve Kaylar uzun siire Tiirk
hakimiyeti alinda yasamislar ve Kaylar erken donemlerde Miislii-
man Orta Asya’nin ve Dogu Slav cografyasinin Tiirk veya Tiirkles-
mis bir halki olarak taninmuislardir. (Geng 1997: 45) Ancak Tatar-
lar daha uzun siire Mogol yoriingesinde kalmiglar ve isimleri bir
siire sonra Islam ve Hristiyan diinyasinda Cengiz’in Mogollari ile
iliskilendirilmistir. (Golden 2006: 217) Kasgarlh Mahmud, Begba-
lik kentine yakin bir bolgede Kirgizlarin giineydogusunda yasayan
(Golden 2006: 167) Basmillarin Tiirklerden bir boy (DLT: 210) ol-
dugunu soylemekle birlikte Kay, Yabaku ve Tatarlar gibi Basmil-
larin da iki dilli bir topluluk oldugunu ifade etmektedir. (DLT: 11)

Kasgarlh Mahmud, Tiirklerden bir kavim olmalarina ragmen
Cin yakininda oturan Tanutlarin da “ashmiz Araptir” iddiasinda
bulunduklarini anlatir. (DLT: 494) Sogdak, Kencek ve Argularin ise
sehir halkiyla karigmis ve dili zayiflamis topluluklar oldugunu acik-
lar. (DLT: 10) Kasgarh Mahmud, Buhara ve Semerkand arasinda
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yasayan Sogdaklarin Tiirkler gibi giyinip onlarin huylarini almis
olduklarini bildirir. (DLT: 206) ikinci dil olarak Sogdakca konusan
Argularin da Sogdaklardan etkilenmis Karluklara mensup bir Tiirk
toplulugu, Ugraklardan veya Ugraklarin da i¢cinde bulundugu Co-
mul ve Caruklardan kurulu bir boy birligine ait oldugu yontinde
degerlendirmeler bulunmaktadir. (Karahan 2013: 67-68)

Kaggarli Mahmud’un iki dilli Tiirk boylar1 arasinda saydigi
Kencgekler hakkinda yerli yabanci pek ¢ok arastirmaci, aslinda
Tirk olmayip ya sonradan Tiirk illerine go¢ eden veya bastan be-
ri burada yasayip sonradan Tiirklesen, zamanla irani esash dil-
lerini unutup Tiirk¢e konugsmaya baslayan bir topluluk olduklari
yolunda goriis belirtmistir. (Giiner 2009: 76) Orhun Yazitlarinda-
ki Kengii-Tarman sehrinin Sogdak boélgesinde bulundugu ve bu
adin Cinlilerce K’ang-chii sekline sokularak Kasgar icin kullanil-
dig1 diistiniilmektedir. Kenceklerin soy bakimindan Sogdak ve
Tohar kokenli oldugu goriisii yaninda Peceneklerle baglantili bir
Tirk boyu oldugu ve Tiirkce konustugu goriisiine de rastlanmak-
tadir. (Gokdag 2007: 98)

Kasgarli Mahmud, dil ve kiiltiir bakimindan Tiirklesen top-
luluklarin farklihklarini géz ardi etmemekle birlikte Tiirk boylar
arasinda saymakta bir sakinca gormemistir.

1.3. Soy bakimindan otekiler

Bir millet icin kendini tanimlamanin temel unsurlarindan
biri de 6tekini belirlemektir. Oteki, bazen soy, bazen inang ve
kiltiir, bazen de dil bakimindan farkl olandir. Pek cok dilde
genel olarak 6tekini, yabanciy1 tanimlayan s6z veya sz 6bek-
lerinin en yakinda bulunan bir millet veya topluma has bir ta-
nimlama sozii haline geldigi goriilmektedir. Tiirkcede bengii-
taslardan itibaren genel olarak yabanci i¢in kullanilan tat s6zii
Divanu Lugati’t-Tiirk’te “biitiin Tiirklerin nezdinde Fars” anlami
kazanmis ve Tatig kézre tikenig tiipre “Fars’1 gozden vur; dikeni
kokten sok”, Tatsiz Tiirk bolmas bagsiz bork bolmas “Tiirklere ka-
rismamis hic¢bir Fars yoktur; tizerine konacak bas olacak ki bork
de olsun.” seklinde atasozlerine girmistir. (DLT: 317) “Ceylan”
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Giris

Tiirk mutfak kiiltiiriindeki mantinin da Italyan mutfak kiil-
tiirtindeki makarnanin da Cin kaynakli olduguna dair yaygin bir
kanaat vardir. Dogulu bir toplum olan eski Tiirklerin Cin ile kom-
su olmasindan dolayr mantiy1 Cin mutfagindan aldiklar1 deger-
lendirmesi yapilmaktadur.

Selcuklu déneminde Arap ve Fars mutfaklariyla temasa gegen
Tiirk mutfagl, Osmanl déneminde Anadolu ve Akdeniz mutfak
gelenekleriyle de yakinlasir. Ancak uzun seferler, degisen sartlar
ve ortaya ¢ikan yeni gelismeler diger alanlarda oldugu gibi mut-
fak kiiltiirii tizerinde de etkili olur.

Uzun seferlere ¢cikan Osmanl ordusunda mutfak en stratejik
ikmal unsuru olarak goriilmektedir. Bu sebeple Yenigerilerin ni-
sani kazan ve kepcedir. Ordugah mutfaginda ags¢ibasi, corbaciba-
st gibi askeri unvanlar vardir. (Kipler 2010: 125-126)

Ordular gibi, seyyahlar ve tiiccarlar da diinyanin bir ucundan
Obiir ucuna hem maddi hem de kiiltiirel zenginlikleri tasimislar-
dir. 13. ylizyilda Cin’e kadar yolculuk eden ve Kubilay Han'in sa-
rayinda yillarca kalip onun izni ve destegiyle Tiirkistan’1, Hindis-
tan’t ve Cin’i bir ugtan bir uca gezen Marco Polo’nun ipek ve cay
gibi makarnay: da Italya’ya dolayisiyla tiim Avrupa’ya getirdigi
diistiniilmektedir.

Ashinda hamura dayal bir gida tiirii olan makarna ile manti-
nin yolunun kesistigi bazi 6nemli kavsaklar bulunmakla birlikte
iki farkh kiltiirdeki gelisimleri ve yayginlasmalari fazla bir ben-
zerlik tasimaz. Esas itibariyle manti, hamur acilip dograndiktan
sonra hemen pisirildigi halde, eriste ve makarnalar kurutula-
rak saklanir. Ayrica makarnalar cogunlukla haslanip stiziilerek,
mantilar ise haglandig1 suyla tiiketilen tiirlerdir. (Arl 1982: 27)
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Makarna nasil dogdu?

Marco Polo, Avrupa ile Dogu diinyasini hamurlu yiyeceklere
duyduklar ilgi bakimindan karsilagtirarak “Bir de bizdeki pasta
gibi hamur isleri var ya; iste onun gibi hamurumsu seyleri seviyor-
lar. Hemen her sofrada bulunduruyorlar.” (Dokuman 1979:1/132)
degerlendirmesine yer verir. Cin’de gordiigii ¢gesitli yemekleri pi-
sirme yontemine gore uzmanlasmis lokantalari, eriste diikkanla-
rin1, ¢ayhaneleri, kavrulmus ve kizartilmis yiyecekleri satan sokak
saticilarini anlatir. (Kipler 2010: 124) Bu diikkanlarda yedigi sehri-
yeden s6z eder. Hatta unundan pasta yapilan ekmek agaci karsi-
sinda duydugu saskinhig dile getirir. (Emiroglu 2001: 311)

Ancak bu anlatilanlar Dogunun efsanelerle karisik gizemli
diinyasinin Avrupalilarca ilgi ve merakla izlenmesinden 6te bir
deger tasimaz.

Genel olarak beslenme 6zel olarak da makarna kiiltiiriiyle ilgi-
li asil 6nemli gelisme, Kuzey Avrupa’nin kirsal kesimini bezeyen
arpa, yulaf ve ¢avdar tarlalarina 14. ve 15. ylizyillarda karabugday
tarlalarinin da eklenmesidir. Mancgurya ve Sibirya’ya 6zgii olan ka-
rabugday, Tiirkiye ve Rusya {lizerinden batiya dogru yavas yavas
ilerleyerek koyliilerin beslenmesine gézleme ve lapa biciminde bi-
raz gesitlilik katar. Iste bu gelismelerin etkisiyle Ortacag sonlarinda
bugdayn iyi yetistigi Avrupa’nin en giiney bolgelerinde makarna
yapimi gelismeye baglar. Mayasiz ekmek yufkalar1 zaman iginde
spagetti, ipliksi eriste gibi bircok boyda ve bicimde makarnalara
donistir. (Kipler 2010: 131,133)

Makarna adinin, Commedia dell’Arte kahramani1 Maschero-
ne'nin adindan, Imparator III. Frederick’in (1515-1576) bir so-
lende kendisine sunulan makarnay1 begenip Yunanca makarios
(hosnut) demesinden veya Napolili bir prensin si buoni ma caro-
ni (glizel ama pahali) demesinden geldigi seklinde farkh rivayet-
ler bulunmaktadir. (Emiroglu 2001: 312)

Makarna ¢esitleri, 14. ylizyillda yapilmaya baslar ancak ma-
karnanin yayginlasmasi ve Italyan sehirleri arasinda makarnaya
sahiplenme kavgasi 17. ylizyila kadar uzanmaktadir. 1481’de ya-
pilmaya baslanan ravioli, makarnadan cok bizdeki mantiy1 ha-
tirlatmaktadir; et, peynir, yumurta ve ot karisimi ile hazirlanan
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bu hamurlu yemek daha ¢ok bugiinkii canneloni gibidir. Spaget-
tinin toplu liretime ge¢cmesi 1800’leri bulur. 1830’larda hamur
karistirma makinesinin gelistirilmesi makarnanin seri {iretimini
hizlandirir. (Emiroglu 2001: 311)

Mantiya gelince

Cince man-tou so6ziinden gelen manti, bugiinkii Cin mutfa-
ginda da mantoo adiyla yasamaktadir. (Caferoglu 1988: 3; Ogel
1978: 384)

Divanu Lugati't-Tiirk’te mantiya rasttanmamabkla birlikte manti
gibi hamurla yapilan pek ¢ok yemekten ve mantiya benzer sehriye
ve corbalardan s6z edilmektedir. (Cetin 2005: 185-200)

Bunlar arasinda buhs: “pisirilmis bugday, badem, bal ve siit kul-
lanilarak yapilan bir yemek”, (DLT I: 423) bulgama “yagsiz ve tatsiz
bulamac”, (DLTI: 491) kuyma “bir ¢esit yagh ekmek”, (DLT III: 173)
kémeg “kiile gomiilerek pisirilen ¢corek”, (DLT I: 12, 360) létu / litii
“kar, buz gibi seylerle sogutulup icine baharat konularak sogukluk
yerine yenen bir ¢esit sehriye ¢corbast”, (DLT I1I: 237) sarmaguk “bir
cesit sehriye”, (DLT I: 527) tutma ag / tutmag “herkesce bilinen bir
Tiirk yemegi”, (DLT I: 452-453) iigre “tutmaca benzer ve ondan da-
ha sulu sehriye ¢orbasi, eriste” (DLT I: 127; III: 173) sayilabilir.

Ali Sir Nevayi de Tiirkceyle Farscayl soz varligi bakimindan
karsilastirdif1 eserinde Tiirkce yemek ve igecek adlarini soyle si-
ralar: “Ve yana ba’z1 yimeklerdin kaymagve katlamave bulamag
ve kurutve olaba ve mantu ve kuymag ve orgemeg¢ni hem Tiirk-
ce ayturlar. Ve kimizni ve sormani ve bahsumni ve bozani dagl
Tiirkce ayturlar. Yana tutmag ve umag ve kémeg ve talgannt hem
Tiirkge ayturlar.” (Ali Sir Nevayi 1996: 177)

Nevayi'nin bu agiklamasindan, 15. yiizyila gelindiginde Ttirk-
lerin artik manti s6ziinii Tiirk¢elestirdigi ve mantryr milli bir ye-
mege doniistiirdiigli anlasiimaktadir. Diger yiyecek ve icecekle-
rin adlarinin hem Divanu Lugati’t-Tiirk ile hem de bugiinkii ye-
mek ve icecekler ile biiyiik 6lciide ortak olmasi da dikkate deger
bir durumdur.

Bu yemekler arasinda mantiya en ¢ok benzeyeni Divanu
Lugati’'t-Tiirk’te “herkesce bilinen bir tiir Tiirk yemegi” olarak





